
作成日:令和7年3月1日

特定非営利活動法人　スマイルネットワークさかい　　
放課後等デイサービス事業　　「支援プログラム」

笑いあって、手を取りあって、認めあえば、
明日はきっと、もっと、よくなる！

そんな明日のために、私たちがたいせつにしていること

チャレンジできる

ひとりひとりの可

能性を広げるため

に、やりたくなる

雰囲気やきっかけ

づくりを工夫して

支援をします。

だれかとできる

他者と共に生きる

大切さを理解し、

他者を受入れ助け

を求められるよう

になるための支援

をします。

じぶんでできる

ひとりひとりに合

わせた目標を設定

し、身辺自立や自

己選択・自己決定

ができるための支

援をします。

たのしくできる

ひとりひとりの特性

や好みを理解し、笑

顔を大切に、通うの

が楽しみになる支援

をします。

みんなでできる

安心して生活して

いくための方法を

ご家族や関係機関

とともに考え、力

を合わせて支援し

ます。

営業時間

９:00～18:00
(土曜日、夏休み等の長期休暇中期間は9:00～17:00)

送迎

実施しています。
(送迎範囲につきましては、各事業所にお問合せください。)



〇5領域の関連項目

〇5領域の関連項目

〇5領域の関連項目

〇5領域の関連項目

※活動内容を抜粋して、記載しています。

自分で作る軽食をみんなと食べることで、

活動を通して、誰かと関わることの楽
しさや人に思いを伝えることの大切さ
など、社会生活を送っていくために必
要な能力が身につくように支援を行っ
ています。

体力の維持・増進を図ります。

作る楽しさを感じてもらいます。

コンロや鍋、包丁など実生活でもよく使う

[手作りクッキング]

［雑巾がけ］

すまいるに着いて

すぐに着替えや雑巾がけを始めます。

規則正しい活動と共に

調理器具を用いて、簡単な調理を行っています。

ストレス発散にも繋がります。

［まわりの気持ちを考えてみよう］

みんなとウォーキングに出掛けます。

３０分ほどの運動は体力だけでなく

定期的に、友達や家族のことを

考える時間を設けています。

多感な年ごろな子供たちが

出来るだけ自分の気持ちを伝えられるよう

工夫して進めています。

三国運動公園などに行き、

[ウォーキング]

晴れた日は近くの田んぼ道や
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①ご家族と面談し、情報共有や相談援助を行っています。

②ご家族のレスパイトや就労等に対応した支援を行っています。

③ご家族(兄弟含む)でご参加頂ける、レクリエーション会を実施しています。

④ご家族同士が交流できるよう、茶話会を実施しています。

①地域の公園等に出向き、同年代のこどもとの交流する機会を設けています。

②協議会が実施する就労体験会に参加し、就労への理解促進を行っています。

③「スマイルフェスタ」を開催し、地域住民との交流事業を行っています。

①個別支援会議に参加し、情報共有や連携体制構築を行っています。

②協議会に参加し、他分野や事業所との交流にて、情報連携を行っています。

③まちづくり協議会の活動に参加し、地域住民と情報交換を行っています。

①法定研修(安全運転管理、BCP、虐待防止等)を実施しています。

②研修委員会を立上げ、事例検討や資質向上の検討や研修を実施しています。

③職員会議時にガイドラインの周知や支援に関する研修を実施しています。

④協議会で実施される研修会に、積極的に参加しています。

職員の質の向上

①季節に合わせた行事(初詣、節分、クリスマス会等)を実施しています。

②レクリエーション会を通して、日々の取組み内容の周知を実施しています。

③茶話会や保護者会活動を通して、ご家族間での交流活動を実施しています。

④「スマイルフェスタ」を開催し、法人活動の周知等を実施しています。

主な行事等

家族支援

移行支援

地域支援・地域連携


